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1. Grund für die Authentifizierung 

Um die Sicherheit und somit auch die Verfügbarkeit unserer E-Mail-Server weiterhin zu gewähr-
leisten, ist ab Januar 2004 eine Authentifizierung vorausgesetzt, um E-Mails zu versenden. Es ist 
so nicht mehr möglich, dass Unberechtigte über unseren Mail-Server Nachrichten (z.B. Spam) 
versenden können. 

2. Konfigurieren der SMTP Authentifizierung 

2.1 Microsoft Outlook 2000 (Windows / Mac) 

Öffnen Sie Microsoft Outlook. 
Wªhlen Sie in dem Men¿ ĂExtrasñ den Eintrag ĂKonten...ñ: 

 
 
Nun erscheint folgender Dialog: 
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Wählen Sie den Eintrag Internet-E-Mail und klicken Sie auf die Schaltfläche ĂEigenschaftenñ. 
In dem erscheinenden Dialog, wechseln Sie in das Register ĂServerñ: 
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Aktivieren Sie die Option ĂServer erfordert Authentifizierungñ: 
 

 
 
Verlassen Sie alle Dialoge indem Sie die neuen Einstellungen mit ĂOKñ bestªtigen. 
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2.2 Microsoft Outlook XP und 2003 (Windows) 

Öffnen Sie Outlook 
Wªhlen Sie im Men¿punkt ĂExtrasñ den Eintrag ĂE-Mail-Konten...ñ: 
 

 
 
Wªhlen sie im nªchsten Dialogfenster die Option ĂVorhandene E-Mail-Konten Ăanzeigen oder be-
arbeitenñ und klicken Sie auf die Schaltflªche ĂWeiterñ. 
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Wªhlen Sie im folgenden Dialog ĂKontoñ aus und klicken Sie auf die Schaltflªche Ă ndern...ñ: 

 
 
Nun erscheint die Einstellung Ihres Kontos, klicken Sie auf die Schaltflªche ĂWeitere Einstellun-
gen...ñ: 
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In der ĂErweiterten Einstellungñ wªhlen Sie das Register ĂPostausgangsserverñ. Aktivieren Sie die 
Option ĂDer Postausgangsserver (SMTP) verlangt Authentifizierungñ. Achten Sie darauf, dass die 
Option ĂGleiche Einstellungen wie f¿r Posteingangsserver verwendenñ aktiviert ist. 
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Im Register ĂErweitertñ ist noch der Postausgangsserver auf 587 zu setzen. 
 

 
 
Bestªtigen Sie diesen Dialog mit der Schaltflªche ĂOKñ. Den Dialog mit ĂEinstellungen f¿r Ihr E-
Mail Kontoñ mit ĂWeiterñ und den Dialog mit ĂKonten-Auswahlñ mit ĂFertigstellenñ beenden. 
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2.3 Microsoft Outlook Express (Windows) 

Öffnen Sie Outlook Express. 
Wªhlen Sie im Men¿punkt ĂExtrasñ den Eintrag ĂKonten...ñ: 

 
 
In diesem Dialog wechseln Sie nun ins Register ĂE-Mailñ: 
 

 
 
Wählen Sie Ihr Konto aus und klicken Sie die Schaltflªche ĂEigenschaftenñ an. 
Im erscheinenden Dialog wechseln Sie in das Register ĂServerñ: 
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Wechseln sie noch den Postausgangsport von 25 auf 578. 
 
Aktivieren Sie die Option ĂServer erfordert Authentifizierungñ: 
 

 
 
Verlassen Sie den Dialog indem Sie die neuen Einstellungen mit der ĂOKñ Schaltflªche bestªti-
gen. 
Den Dialog ĂInternetkontenñ verlassen Sie ¿ber die Schaltflªche ĂSchliessenñ. 
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2.4 Netscape Navigator Mail Client (Windows / Mail) 

Starten Sie das Programm ( ) 
Wªhlen Sie im Men¿punkt ĂBearbeitenñ den Eintrag ĂeMail und Diskussionsforen-Konto-
Einstellungenñ: 

 
 
In dem erscheinenden Dialog wªhlen Sie den Eintrag ĂAusgangs-Server (SMTP)ñ: 

 
 
Falls die Option ĂName und Passwort verwendenñ nicht aktiviert ist, aktivieren Sie diese. 

 
Im Feld ĂBenutzernameñ m¿ssen Sie den Benutzernamen eintragen. 
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Vielleicht erscheint beim Versand des nächsten E-Mails folgender Dialog: 
 

 
 
Geben Sie hier das Passwort Ihres E-Mail Kontos ein. Damit das Passwort gespeichert wird, 
kºnnen Sie die Option ĂPasswort-Manager zum Speichern dieses Passworts verwenden.ñ Aktivie-
ren. 
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2.5 Opera (Windows) 

Öffnen Sie den Opera Browser. 
Wªhlen Sie im Men¿ ĂNachrichtñ den Eintrag ĂProfile verwalten...ñ: 
 

 
 
Wählen Sie im nächsten Dialog Ihr E-Mail Konto aus. Nun klicken Sie auf die Schaltfläche ĂBear-
beitenñ: 
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In diesem Dialog wechseln Sie zum Register ĂServerñ: 

 
 
Wählen Sie bei der SMTP-Ausgansserver-Option ĂAuthentifizierungñ ĂAutomatischñ. Hier tragen 
Sie dieselben Informationen ĂBenutzernameñ und ĂPasswortñ ein, welche Sie im oberen Teil des 
Dialogs verwendet haben: 
 

 
 
Verlassen Sie den Dialog und bestªtigen Sie die neuen Einstellungen mit der ĂOKñ Schaltfläche. 
Den Dialog ĂProfile verwaltenñ verlassen Sie ¿ber die Schaltflªche ĂSchliessenñ. 










